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RENDICONTO DELLA SINGOLA RACCOLTA FONDI OCCASIONALE

Giornata dedicata al benessere dell’individuo

Denominazione dell’evento 02/24/01 Ben-essere Insieme

Durata della raccolta fondi: dal 18/05/2024 al 18/05/2024

a) Proventi/entrate della raccolta fondi occasionale

-liberalità monetarie 1400,00

-valore di mercato liberalità non monetarie 0,00

-altri proventi 0,00

Totale a) 1400,00

b) Oneri/uscite per la raccolta fondi occasionale

-oneri per acquisto beni 355,05

-oneri per acquisto servizi 0,00

-oneri per noleggi, affitti o utilizzo attrezzature 0,00

-oneri promozionali per la raccolta 21,10

-oneri per lavoro dipendente o autonomo 0,00

-oneri per rimborsi a volontari 0,00

-altri oneri 565,86

Totale b) 942,01

Risultato della singola raccolta fondi (a-b) 457,99



RELAZIONE ILLUSTRATIVA DELLA SINGOLA INIZIATIVA DI RACCOLTA FONDI OCCASIONALE

Descrizione dell’iniziativa

L’ETS  I.R.I.S.  InsiemeRitroviamoIlSenso  ODV il 18/05/2024  ha  posto  in  essere  un’iniziativa 
denominata 02/24/01 Ben-essere Insieme.

La  giornata è  stata suddivisa in  tre  momenti,  dedicati alla  salute  dell’individuo,  a  partire  dalla 
definizione  che  della  salute  ne  dà  l’O.M.S.  (Organizzazione  Mondiale  della  Sanità):  “Stato  di 
completo benessere fisico,  psicologico,  sociale  e  spirituale”.  Sia  nelle  attività mattutine che in 
quelle  pomeridiane  i  partecipanti  potranno  sperimentare  e  apprendere  modalità  originali  ed 
efficaci tese a mantenere il proprio benessere nelle varie accezioni citate.

Al  mattino,  presso  il  Museo  dei  Campionissimi  di  Novi  Ligure,  c'è  stata la  presentazione 
dell’Opuscolo  dei  Diritti  del  Paziente  Oncologico a  cura  dei  volontari  dell’Associazione  I.R.I.S., 
seguita dalla conferenza del dr. Paolo Bellingeri, dal titolo “Impariamo dalla dieta mediterranea. La 
prevenzione con l’alimentazione”. 

La pausa pranzo è stata organizzata in collaborazione con il  Corso di Enogastronomia dell’I.I.S. 
“Ciampini-Boccardo”  di  Novi  Ligure,  in  cui  studenti ed  insegnanti,  hanno cucinato  secondo le 
ricette fornite dal dr. Bellingeri. Il pranzo era ad ingresso libero con una offerta minima di 15€ a 
persona.

Il  pomeriggio si  è svolto presso il Centro Comunale di  Cultura “G. Capurro” di  Novi  Ligure con 
ingresso libero ad offerta ed è stato suddiviso in tre attività finalizzate al benessere individuale, 
quali:

• Scrittura terapeutica a cura della psicologa e psicoterapeuta d.ssa Daria Ubaldeschi;
• Danza e movimento corporeo con il maestro Peter Larsen;
• Tecniche di rilassamento e di respirazione orientali con il maestro Gianluca Taddei.

Sono stati raccolti fondi in denaro per un totale di Euro 1400 .

Le elargizioni in denaro sono state ricevute in contanti per un totale di Euro 1400.

I costi sostenuti per la realizzazione dell’evento sono così dettagliati: 

06/05/2024 Saldo DIRITTI DI AFFISSIONE 
ANNO 2024  Comune di Arquata 
Scrivia per tasse affisione 2 
manifesti Raccolta 02_24_01 
Fondi BenEssere 2024 
Costi bonifico bancario online 
Unicredit

05.150 Tassa comunale sulle 
affissioni

5,00

06/05/2024 Saldo DIRITTI DI AFFISSIONE 
ANNO 2024  Comune di Arquata 
Scrivia per tasse affisione 2 
manifesti Raccolta 02_24_01 
Fondi BenEssere 2024 
Costi bonifico bancario online 
Unicredit

05.990 Altre uscite di gestione 
diverse

0,10



07/05/2024 Saldo DIRITTI DI AFFISSIONE 
ANNO 2024 per tasse affisione 
per Raccolta 02_24_01 Fondi 
BenEssere 2024 Comune 
di Novi Ligure
Costi bollettino online Unicredit

05.150 Tassa comunale sulle 
affissioni

12,00

07/05/2024 Saldo DIRITTI DI AFFISSIONE 
ANNO 2024 per tasse affisione 
per Raccolta 02_24_01 Fondi 
BenEssere 2024 Comune 
di Novi Ligure
Costi bollettino online Unicredit

05.990 Altre uscite di gestione 
diverse

1,50

07/05/2024 Saldo DIRITTI DI AFFISSIONE 
ANNO 2024 per tasse affisione 
per Raccolta 02_24_01 Fondi 
BenEssere 2024 Comune 
di Pozzolo Formigaro
Costi bollettino online Unicredit

05.150 Tassa comunale sulle 
affissioni

1,00

07/05/2024 Saldo DIRITTI DI AFFISSIONE 
ANNO 2024 per tasse affisione 
per Raccolta 02_24_01 Fondi 
BenEssere 2024 Comune 
di Pozzolo Formigaro
Costi bollettino online Unicredit

05.990 Altre uscite di gestione 
diverse

1,50

14/05/2024 Acquisto generi alimentari per 
pranzo per Raccolta Fondi 
02_24_01 Ben-essere Insieme 
Scontrino Bennet Novi Ligure

01.070 Generi alimentari 21,61

14/05/2024 Acquisto generi alimentari per 
pranzo per Raccolta Fondi 
02_24_01 Ben-essere Insieme 
Scontrino Bennet Novi Ligure

01.070 Generi alimentari 12,36

14/05/2024 Acquisto generi alimentari per 
pranzo per Raccolta Fondi 
02_24_01 Ben-essere Insieme 
Scontrino UNES Novi Ligure

01.070 Generi alimentari 51,04

14/05/2024 Acquisto generi alimentari per 
pranzo per Raccolta Fondi 
02_24_01 Ben-essere Insieme 
Scontrino UNES Novi Ligure

01.070 Generi alimentari 98,65

16/05/2024 Acquisto generi alimentari per 
pranzo per Raccolta Fondi 
02_24_01 Ben-essere Insieme 
Scontrino UNES Novi Ligure

01.070 Generi alimentari 33,65

16/05/2024 Acquisto vettovaglie per pranzo 
per Raccolta Fondi 02_24_01 
Ben-essere Insieme Scontrino 
De Petro Carta Novi Ligure

01.990 Altre uscite per acquisti 54,70

17/05/2024 Ricevuta 114879343 SIAE per 
Laboratorio Raccolta Fondi 
02_24_01 Ben-essere Insieme

05.120 Imposta SIAE 162,81

17/05/2024 Acquisto generi alimentari per 01.070 Generi alimentari 28,83



pranzo per Raccolta Fondi 
02_24_01 Ben-essere Insieme 
Scontrino UNES Novi Ligure

20/05/2024 Acquisto generi alimentari per 
pranzo per Raccolta Fondi 
02_24_01 Ben-essere Insieme 
Scontrino Lomabiocasa srl

01.070 Generi alimentari 15,60

20/05/2024 Acquisto generi alimentari per 
pranzo per Raccolta Fondi 
02_24_01 Ben-essere Insieme 
Scontrino UNES Novi Ligure

01.070 Generi alimentari 38,61

23/05/2024 Rimborso spese viaggio e 
alloggio per partecipazione 
gratuita come relatore alla 
Raccolta Fondi 02_24_02 
BenEssere Insieme Buono 5 dr. 
Paolo Bellingeri
Spese bonifico bancario online 
Unicredit

02.300 Spese di viaggio, vitto e 
alloggio

402,95

23/05/2024 Rimborso spese viaggio e 
alloggio per partecipazione 
gratuita come relatore alla 
Raccolta Fondi 02_24_02 
BenEssere Insieme Buono 5 dr. 
Paolo Bellingeri
Spese bonifico bancario online 
Unicredit

05.990 Altre uscite di gestione 
diverse

0,10

La stampa del materiale informativo (manifesti e opuscoli)  è stata fornita dal CSVAA – Centro 
Servizi al Volontariato di Asti e Alessandria a titolo gratuito.

Il  Comune di  Novi  Ligure ha fornito  gli  spazi  pubblici,  quali  la  sala  conferenze del  Museo dei 
Campionissimi e gli spazi della Biblioteca Comunale, a titolo gratuito.

L’Istituto dell’I.I.S. “Ciampini-Boccardo” ha prestato l’opera di studenti e insegnanti del Corso di 
Enogastronomia e i relativi spazi a titolo gratuito.

I responsabili dei tre laboratori hanno prestato la loro opera a titolo gratuito.

I  fondi raccolti al  netto del  totale delle spese sostenute sono pari  ad Euro 457,99 e verranno 
impiegati per le seguenti attività di interesse generale per prestazioni sociali a rilevanza sanitaria e 
per le seguenti finalità:

Sostegno al mantenimento della gratuità dei servizi offerti dall’Associazione ai pazienti oncologici e 
ai loro familiari durante il percorso di cura, quali il servizio trasporti e il servizio di distribuzione di  
presidi sanitari.


